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|. Die Berufung der KIAxgerin gegen das Urteil des Sozialgerichts NAYarnberg vom
20. Oktober 2003 wird zurAYackgewiesen.

Il. AuA[Jergerichtliche Kosten sind nicht zu erstatten.

[ll. Die Revision wird nicht zugelassen.

Tatbestand:

Zwischen den Beteiligten ist die Bewilligung von Leistungen aus der
Pflegeversicherung ab Mai 2001 streitig.

FAYar die 1990 geborene KlArgerin wurden am 15.05.2001 Leistungen aus der
Pflegeversicherung beantragt. Es wurde ein Attest des Kinderarztes Dr.G. vorgelegt,
wonach die KIAxgerin seit September 1999 wegen einer AufmerksamkeitsstAfrung
(Hyperkinetisches Syndrom) in Behandlung sei. Im April 2001 sei Diabetes
aufgetreten.

Am 24.09.2001 wurde die KIAxgerin von einer Pflegefachkraft des Medizinischen
Dienstes der Krankenkassen in Bayern (MDK) zu Hause aufgesucht. In dem
Gutachten vom 18.10.2001 wurde in der Grundpflege ein Hilfebedarf von 26 und in



der hauswirtschaftlichen Versorgung von 45 Minuten angegeben; nach Abzug des
Aufwandes fAYar gesunde altersgerecht entwickelte Kinder verblieb ein Mehrbedarf
von 62 Minuten.

Mit Bescheid vom 25.10.2001 lehnte die Beklagte die LeistungsgewAxhrung ab.

Mit dem Widerspruch wurde allein fAYar die KAqrperpflege ein Hilfebedarf von 60
Minuten tAnglich angefA¥:hrt. Es sei eine A[Jberwachung der ErnAxhrung
erforderlich, tAxglich mAYasse Insulin gespritzt werden.

In dem sodann nach Untersuchung eingeholten Gutachten einer anderen
Pflegefachkraft des MDK vom 22.02.2002 wurden die gleichen Pflegezeiten wie in
dem vorgegangenen Gutachten festgehalten, wobei lediglich anstelle der Hilfe beim
Waschen Hilfe beim Duschen und Baden von jeweils neun Minuten angenommen
wurde. Mit Widerspruchsbescheid vom 11.04.2002 wies die Beklagte den
Widerspruch als unbegrA¥andet zurAYack.

Zur BegrA¥ndung der zum Sozialgericht NAYarnberg (SG) erhobenen Klage ist der
Hilfebedarf bei der KAfrperpflege mit 60 Minuten, bei der ErnAxhrung ebenfalls mit
60 und bei der MobilitAxt mit 45 Minuten angegeben worden. Auch die Behandlung
des Diabetes sei Teil der Grundpflege, bei den Stoffwechselkontrollen und den
Insulininjektionen handle es sich um unverzichtbare Bestandteile der ErnAxhrung
des Kindes. Zur BegrA¥sndung des angefA¥hrten Pflegebedarfes ist der
Pflegebericht fA%r den Juni 2002 vorgelegt worden.

Das SG hat einen Befundbericht des Allgemeinarztes Dr.W. beigezogen und im
ErAqrterungstermin vom 17.02.2003 die Eltern angehAqrt. Es hat den Arzt fAYar
Aqffentliches Gesundheitswesen Dr.O. zum SachverstArndigen bestellt; dieser hat
die KIArgerin am 05.08.2003 zu Hause aufgesucht und das Gutachten vom
09.08.2003 erstellt, in dem er bezAYglich der Grundpflege einen Mehrbedarf von
16 Minuten tArglich und in der hauswirtschaftlichen Versorgung lediglich wegen der
Einhaltung der strengen DiArt einen Mehraufwand beim Kochen fAYar erforderlich
hAxl|t.

Mit Urteil vom 20.10.2003 hat das SG die Klage abgewiesen. Der Hilfebedarf im
Bereich der Grundpflege betrage im Tagesbedarf nicht mehr als 45 Minuten. Der
Hilfebedarf, der durch das Spritzen von Insulin, das Messen des Blutzuckers, das
FAYhren des Spritz-Tagebuches anfalle, gehAfre nicht in den Bereich der durch die
Pflegeversicherung versicherten Grundpflege, wie das BSG mehrfach (vgl. Urteil
vom 19.02.1998, B 3 P 11/97 R) entschieden habe. Gleiches gelte fAYar das
zeitaufwendige diAxtische Kochen; dieses sei der hauswirtschaftlichen Verrichtung
"Kochen" zuzuordnen. Ein allgemeiner Aufsichtsbedarf und Zeitaufwand, der anfalle,
um die KIArgerin vor SelbstgefAxhrdungen zu bewahren, sei im Rahmen der
Grundpflege ebenfalls nicht berA¥cksichtigungsfAxhig (vgl. BSG, Urteil vom
28.06.2001, B 3 P 7/00 R). Da bei der KIAxgerin keine gesundheitlichen
EinschrAxnkungen der Motorik und keine intellektuellen BeeintrArchtigungen
vorlAngen, kAfnne sie alle Verrichtungen der Grundpflege selbst ausfA%hren. Im
Tagesablauf sei nur bei ganz wenigen Verrichtungen ein Hilfebedarf in Form der
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Anleitung bei der AusfA¥%hrung von Verrichtungen notwendig, der nach den
Feststellungen des Arnrztlichen SachverstArndigen auch teilweise psychologisch
begrAVindet sei. Der SachverstAxndige habe in seinem Gutachten sogar Zeiten des
Hilfebedarfs berAVvacksichtigt, die unter Beachtung strenger rechtlicher
Gesichtspunkte keine BerAVicksichtigung finden dAVarften; so habe er einen
Hilfebedarf von vier Minuten beim An- und Auskleiden fA%r begrAYandet erachtet im
Hinblick auf eine A[Jberwachung der "Wahl der geeigneten Kleidung"; ein solcher
Hilfebedarf habe mit den GesundheitsstAfrungen der KIArgerin nichts zu tun und
sei darA¥ber hinaus altersbedingt auch bei gleichaltrigen Kindern bzw.
Jugendlichen ohne GesundheitsstAYrungen vorstellbar. Gleiches gelte fAYar das
Reinigen der Toilette, das mit zwei Minuten berAVicksichtigt worden sei. Insgesamt
habe der SachverstAxndige jedoch nachvollziehbar und A¥%berzeugend
herausgearbeitet, dass der Hilfebedarf der KIAxgerin im Bereich der Grundpflege
nicht mehr als 45 Minuten tArglich betrage. Dieses Ergebnis werde letztlich auch
durch die Angaben der KIArgerin bzw. ihrer Eltern gestAVstzt. Aus dem
eingereichten Pflegetagebuch fAY4r Juni 2002 ergebe sich ein Hilfebedarf nachts
wegen der AsthmaanfAxlle; dieser Bedarf liege jedoch auch hier a[J[] wie bei den
Injektionen, den Blutzuckermessungen usw. a[J[] im Bereich der sog.
Behandlungspflege, sei somit nicht der Grundpflege zuzuordnen. Auch gehe aus
dem Widerspruchsschreiben der Mutter der KIArgerin deutlich hervor, dass im
Tagesablauf im Zeitraum von 7.15 Uhr bis 17.00 Uhr keine Hilfe in der Grundpflege
geleistet werde und dass die Hilfe, die von der Mutter der KIArgerin in ihrer
Arbeitspause bei der Insulin-Injektion geleistet werde, ebenfalls der
Behandlungspflege und nicht der Grundpflege zuzuordnen sei.

Mit der Berufung wird geltend gemacht, die KIArgerin leide mittlerweile an einer
sog. atypischen Anorexia nervosa. Dadurch dAYrfte nunmehr PflegebedAYarftigkeit
gegeben sein. Vorgelegt wird ein Bericht der Klinik B. Z. , Rehabilitationszentrum
fAYur Kinder und Jugendliche K. , A¥ber einen stationArren Aufenthalt vom 17. bis
04.11.2003.

Die KIArgerin beantragt, die Beklagte unter Aufhebung des Urteils des
Sozialgerichts NAYarnberg vom 20.10.2003 und des Bescheides vom 25.10.2001 in
der Gestalt des Widerspruchsbescheides vom 11.04.2002 zu verurteilen, ihr
Leistungen nach der Pflegestufe | ab Mai 2001 zu gewAxhren.

Die Beklagte beantragt, die Berufung zurAVsckzuweisen.

Die Diagnose einer atypischen Anorexia nervosa sage nichts da- rA%ber aus, ob die
Voraussetzungen der PflegebedAVarftigkeit gegeben seien. Die Notwendigkeit einer
stationAxren Therapie, wie sie in dem vorgelegten Bericht erwAxhnt sei, ergebe
sich aus der geringen Kooperationsbereitschaft der KIArgerin hinsichtlich ihrer
EssstAflrung und den damit im Zusammenhang stehenden psychosozialen
Problemen.

Zur ErgAxnzung des Tatbestandes wird im A[Jbrigen auf den Inhalt der
Verwaltungsunterlagen der Beklagten und der Verfahrensakten beider
RechtszAYage Bezug genommen.



EntscheidungsgrAYinde:

Die form- und fristgerecht eingelegte Berufung ist zulAxssig (A§AA§ 143, 151 des
Sozialgerichtsgesetzes a[]J[] SGG -), ein AusschlieAJungsgrund (A§ 144 Abs.1 SGG)
liegt nicht vor.

In der Sache erweist sich das Rechtsmittel als unbegrA¥ndet.

Zu Recht hat das SG die Klage abgewiesen, da die Voraussetzungen fAYar
Leistungen nach Pflegestufe | nicht vorliegen. Der Zeitaufwand, den ein
FamilienangehAfqriger oder eine andere nicht als Pflegekraft ausgebildete
Pflegeperson fAY%r die erforderlichen Leistungen der Grundpflege und
hauswirtschaftlichen Versorgung benAftigt, betrArgt wAfchentlich im
Tagesdurchschnitt nicht mindestens 90 Minuten, wobei auf die Grundpflege nicht
mehr als 45 Minuten entfallen, weshalb die Voraussetzungen der Pflegestufe |
gemAxA[] A§ 15 Abs.3 Ziffer 1 SGB Xl nicht erfAYllt sind.

BezAYaglich des von Dr.O. festgestellten Hilfebedarfes kAfnnen allenfalls die
Begleitung bei den einmal die Woche stattfindenden Besuchen der Diabetes-
Ambulanz, des Allgemeinen- und Augenarztes im Umfang von tAxglich neun
Minuten anerkannt werden. BezAVaglich der A¥brigen Verrichtungen weist das SG
zu Recht darauf hin, dass die KIAxgerin, die kAqrperlich und geistig
altersentsprechend entwickelt ist, keinen Mehrbedarf hinsichtlich der Verrichtungen
der Pflege im Sinne des A§ 14 Abs.4 Nr.1 bis 3 SGB Xl hat. Der Senat folgt insoweit
den AusfAYshrungen in den EntscheidungsgrA¥nden des Urteils des SG und sieht
gemArA[] A§ 153 Abs.2 SGG von einer weiteren Darstellung der
EntscheidungsgrA¥nde ab.

Aus dem im Berufungsverfahren vorgelegten Bericht der Klinik B. Z. vom
03.11.2003 kann ein zusArtzlicher Hilfebedarf nicht abgeleitet werden. Aus dem
Bericht ergibt sich gerade, dass die KIAngerin ihr Essverhalten selbst bestimmt. Ein
allgemeines AufklAxren A%ber die Notwendigkeit der Einnahme einer bestimmten
ErnAxhrung kann nicht als Pflegebedarf bei der Nahrungsaufnahme selbst
angesehen werden.

Somit war die Berufung gegen das Urteil des SG NAYarnberg vom 20.10.2003
zurA¥%ckzuweisen.

Die Kostenentscheidung beruht auf A§ 193 SGG.

GrAYande fAY4r die Zulassung der Revision gemArA[] A§ 160 Abs.2 Nr.1 und 2 SGG
liegen nicht vor.
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