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Auf die Revision des KIAxgers wird das Urteil des SAxchsischen
Landessozialgerichts vom 3. Februar 1999 aufgehoben. Der Rechtsstreit wird zur
erneuten Verhandlung und Entscheidung an das Landessozialgericht
zurAYackverwiesen.

GrAYande:
|

Der KIAxger erhAxilt seit dem 1. April 1995 anteiliges Pflegegeld fAYar Ferientage, an
denen er nicht &[] wie gewAfhnlich &[] in einer Behinderteneinrichtung, sondern
bei seinen Eltern lebt. Er begehrt die Zahlung des Pflegegeldes nach der Pflegestufe
[Il statt der bisher nur anerkannten Pflegestufe Il. Streitig ist allein die
PflegebedAVirftigkeit des KlIArgers "rund um die Uhr, auch nachts" gemAxA[] A§ 15
Abs 1 Satz 1 Nr 3 Elftes Buch Sozialgesetzbuch (SGB Xl).

Der im Jahre 1981 geborene KIAxger, der als FamilienangehAj]riger bei der
beklagten Pflegekasse versichert ist, leidet aufgrund einer frA%shkindlichen
HirnschAxdigung an erheblichen geistigen und kA rperlichen
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FunktionseinschrAxnkungen. Seit August 1993 lebt er in einer vollstationArren
Einrichtung der Behindertenhilfe (Heimsonderschule F. in H. /Baden-
WAVsrttemberg). Die Beklagte trAxgt 10 vH des nach A§ 93 Abs 2
Bundessozialhilfegesetz (BSHG) vereinbarten Heimentgelts, monatlich aber
hAYchstens 500 DM (A§ 43a SGB Xl). WAxhrend der Ferienzeiten, die insgesamt
rund 14 Wochen jAxhrlich umfassen, hAxit sich der KIAxger bei seinen Eltern in P.
auf. Dort wird er von ihnen und zeitweise auch von seinen GroA[Jeltern betreut und
gepflegt. FAYur die Zeiten der hAruslichen Pflege erhAxit er anteiliges Pflegegeld
nach der Pflegestufe Il (Bescheide vom 6. September 1994 und 27. Oktober 1994).

Den Antrag des KIAxgers, ihm ab 1. April 1995 Pflegegeld nach der Pflegestufe Il zu
gewAxhren, lehnte die Beklagte ab, weil sie die zeitlichen Voraussetzungen der
SchwerstpflegebedAVarftigkeit als nicht erfA%llt ansah (Bescheid vom 27. Juni 1995;
Widerspruchsbescheid vom 10. April 1996). Das Sozialgericht hat die Klage
abgewiesen (Urteil vom 24. April 1997). Das Landessozialgericht (LSG) hat die
Berufung des KlAxgers zurA¥ckgewiesen (Urteil vom 3. Februar 1999). Es hat die
Ansicht vertreten, die Zuerkennung der Pflegestufe Ill scheitere allein an der
PflegebedAvarftigkeit "auch nachts" iS des A§ 15 Abs 1 Satz 1 Nr 3 SGB XI. Zwar sei
es notwendig, den KIAxger jeden Tag zwischen 20.00 und 23.00 Uhr zur Toilette zu
fAYhren, um ein nArchtliches EinnArssen mAfglichst zu verhindern. Die
Hilfeleistung erfolge jedoch in der Regel, bevor die Pflegeperson selbst zu Bett
gehe. Die Pflegestufe lll setze aber einen Pflegebedarf zu einem Zeitpunkt in der
Nacht voraus, an dem die Pflegeperson bereits selbst zu Bett gegangen sei, sie also
zur Hilfeleistung aufstehen und ihre Nachtruhe unterbrechen mA¥sse. Die
Notwendigkeit der stAxndigen Anwesenheit einer Pflegeperson zur Nachtzeit, um
bei epileptischen AnfAxllen des KIAxgers eingreifen zu kAnnen, sei nicht
entscheidend, weil die Rufbereitschaft allein keine Hilfeleistung iS des A§ 14 Abs 3
SGB XI darstelle.

Mit der Revision rAYagt der KIArger eine Verletzung des A§ 15 Abs 1 Satz 1 Nr 3 SGB
Xl. Er beruft sich auf die a[J[] nach dem ErlaA[] des Berufungsurteils ergangene &[]
Rechtsprechung des Bundessozialgerichts (Urteil vom 18. MAxrz 1999 4[] B3 P
3/98 R &[][] SozR 3-3300 A§ 15 Nr 5), nach der eine Hilfeleistung "nachts" stattfinde,
wenn sie a[J[] wie hier a[JJ zwischen 22.00 Uhr abends und 6.00 Uhr morgens
objektiv erforderlich sei und nicht auf Zeitpunkte davor oder danach verschoben
werden kAfnne, wobei es nicht darauf ankomme, daA[] die Pflegeperson hierfAYar
ihren Nachtschlaf unterbricht. Ein letzter Toilettengang vor 22.00 Uhr, wie er in der
Behinderteneinrichtung A¥blich sei, berge die Gefahr des nAxchtlichen
EinnArssens, wie sich in der Vergangenheit immer wieder gezeigt habe.

Der KIAxger beantragt,

die Urteile des SAxchsischen Landessozialgerichts vom 3. Februar 1999 und des
Sozialgerichts Chemnitz vom 24. April 1997 zu Axndern, den Bescheid der
Beklagten vom 27. Juni 1995 in der Gestalt des Widerspruchsbescheides vom 10.
April 1996 aufzuheben und die Beklagte zu verurteilen, ihm ab 1. April 1995 fAY.r
die Zeiten der hAxuslichen Pflege Kombinationsleistungen nach der Pflegestufe IlI
unter Anrechnung der bereits erfolgten Pflegegeldzahlungen zu gewAxhren.
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Die Beklagte beantragt,
die Revision zurAVackzuweisen.

Sie verteidigt das angefochtene Urteil und vertritt zudem die Auffassung, es fehle
auch an der objektiven Erforderlichkeit der "nArchtlichen" Hilfeleistung. Sie hAxlt es
fAvar zweifelhaft, ob der KIAxger nur dann nicht einnAxsse, wenn er nach 22.00 Uhr
noch einmal zur Toilette gefA¥hrt werde, und verweist auf die Praxis in der
Behinderteneinrichtung, wo der KIAxger stets gegen 21.30 Uhr letztmalig zur
Toilette begleitet werde.

Die Beteiligten haben sich mit einer Entscheidung durch Urteil ohne mA1/4ndIicr1e
Verhandlung nach A§ 124 Abs 2 Sozialgerichtsgesetz (SGG) einverstanden erklAxrt.

Die Revision des KIArgers ist im Sinne der ZurA¥ckverweisung an das LSG (A§ 170
Abs 2 SGG) begrAVsndet. Die Feststellungen des LSG reichen nicht aus, um
abschlieAJend A¥ber den Anspruch des KIArgers auf Leistungen der sozialen
Pflegeversicherung wegen SchwerstpflegebedAVarftigkeit (Pflegestufe 111)
entscheiden zu kAYnnen. Es sind weitere Ermittlungen erforderlich, um die Frage
beantworten zu kAfnnen, ob bei dem KlAxger ein Hilfebedarf "rund um die Uhr,
auch nachts" besteht, wie ihn A§ 15 Abs 1 Satz 1 Nr 3 SGB Xl fordert. Die Frage ist
entscheidungserheblich, weil der KIAnger nach den fAYr den Senat bindenden
Feststellungen (A§ 163 SGG) des LSG die sonstigen zeitlichen
Mindestvoraussetzungen fAY4r die Zuordnung zur Pflegestufe 11l nach A§ 15 Abs 3 Nr
3 SGB Xl (zur Anwendbarkeit der Zeitgrenzen des A§ 15 Abs 3 SGB Xl in der Zeit vor
dem 25. Juni 1996 vgl Urteil des Senats vom 6. August 1997 a[J B 3 P 17/97 R a[[]
SozR 3-3300 A§ 14 Nr 6) und auch die A¥brigen Tatbestandsvoraussetzungen
erfAYllt.

1. Das Klagebegehren ist bisher auf die Zuerkennung von "Kombinationsleistungen"
nach der Pflegestufe Ill gerichtet. Es bestehen Zweifel, ob dieser Antrag dem
wahren Interesse des KlAxgers entspricht. Nach A§ 38 SGB XI handelt es sich bei
Kombinationsleistungen um die Kombination von Pflegesachleistungen und
Pflegegeld; dabei ist der PflegebedAVurftige fAYar die Dauer von sechs Monaten an
seine Entscheidung gebunden, in welchem VerhAxltnis er die Sachleistung und das
Pflegegeld in Anspruch nehmen will (Satz 3). Die Inanspruchnahme von
Pflegesachleistungen steht jedoch, soweit ersichtlich, nicht zur Debatte. Auch in der
Vergangenheit ist der KIArger bei seinen Ferienaufenthalten im Elternhaus stets
von seinen AngehAfrigen betreut und gepflegt worden. DemgemAxA[] hat ihm die
Beklagte bisher auch nur (anteiliges) Pflegegeld bewilligt und gezahlt (Bescheide
vom 6. September 1994 und 27. Oktober 1994). Im Rahmen des erneut
durchzufAYzhrenden Berufungsverfahrens steht es dem KlAxger frei, den
Klageantrag zu Arndern und statt Kombinationsleistungen nach der Pflegestufe Il
nunmehr entsprechendes Pflegegeld zu beantragen.

2. In der Vergangenheit hat die Beklagte dem KIAxger fAYar die Zeiten der
hAxuslichen Pflege zu Recht Pflegegeld gewAxhrt. Daher kann der KIAxger fAYar
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bereits vergangene ZeitrAxume die Nachzahlung der Differenz zwischen den
SAxtzen der Pflegestufen Il und Il und fA%r die Zukunft die Zahlung des
Pflegegeldes nach der Pflegestufe Il verlangen, sofern er die Voraussetzungen des
A§ 15 Abs 1 Satz 1 Nr 3 SGB Xl auch hinsichtlich des Tatbestandsmerkmals der
PflegebedAVarftigkeit "rund um die Uhr, auch nachts" erfAVallt.

a) FAYr die Zeit vom 1. April 1995 bis zum 24. Juni 1996 ergibt sich der Anspruch
auf anteiliges Pflegegeld aus A§ 36 Abs 1 Satz 1 iVm A§ 37 Abs 1 Satz 1 SGB XI in
der bis zum 24. Juni 1996 geltenden Fassung (aF) durch das
Pflegeversicherungsgesetz (PflegeVG) vom 26. Mai 1994 (BGBI |1 S 1014). Danach
erhalten PflegebedAVrftige, die in ihrem oder einem anderen Haushalt, in den sie
aufgenommen worden sind, gepflegt werden, Grundpflege und hauswirtschaftliche
Versorgung als Sachleistung (A§ 36 Abs 1 Satz 1 SGB Xl aF), wobei sie statt dessen
auch ein Pflegegeld beantragen kAfnnen (A§ 37 Abs 1 Satz 1 SGB Xl aF). Der
Anspruch setzt nach Satz 2 voraus, daA[] der PflegebedAVsrftige mit dem Pflegegeld
und dessen Umfang entsprechend die erforderliche Grundpflege und
hauswirtschaftliche Versorgung durch eine Pflegeperson in geeigneter Weise selbst
sicherstellt. Diese Voraussetzungen lagen beim KlAxger vor. Er wurde wArhrend der
Ferienaufenthalte von seinen Eltern und GroA[Jeltern als Pflegepersonen in
geeigneter Weise sowie in hinreichendem Umfang gepflegt und dazu in den
elterlichen Haushalt aufgenommen. Dabei handelte es sich zwar nicht um den
eigenen Haushalt des KIArgers, wohl aber um einen anderen Haushalt iS von A§ 36
Abs 1 Satz 1 SGB XI aF. Der KIAxger war auch in den elterlichen Haushalt
"aufgenommen", weil er nicht nur jeweils fA%r einige Tage zu Besuch weilte,
sondern ein planmAxA[Jiger und regelmAxA[Jiger Wechsel des Aufenthalts zwischen
Behindertenheim und elterlicher Wohnung stattfand, so daA[] der KIAnger zwei
gewAfhnliche Aufenthaltsorte hatte. Bei einem hAxuslichen Aufenthalt von
insgesamt rund 14 Wochen jAxhrlich kann die Aufenthaltsdauer bei den Eltern nicht
als unerheblich auA[Jer Betracht bleiben (so bereits Urteil des Senats vom 29. April
1999 4[] B 3 P 11/98 R A[][] nicht verAfffentlicht).

b) FAYar die Zeit ab 25. Juni 1996 folgt der Anspruch auf anteiliges Pflegegeld aus A§
36 Abs 1 Satz 1 iVm A§ 37 Abs 1 Satz 1 und 2 SGB Xl in der ab 25. Juni 1996
geltenden Fassung durch das 1. SGB XI-A[Jnderungsgesetz (A[JndG) vom 14. Juni
1996 (BGBI | S 830). Danach hat ein PflegebedAVarftiger bei "hAruslicher Pflege”,
die in seinem eigenen Haushalt oder in einem anderen Haushalt erbracht werden
kann, Anspruch auf Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung als
Sachleistung (hArusliche Pflegehilfe); auf Antrag ist Pflegegeld zu gewArhren, wenn
der PflegebedAVvsrftige mit dem Pflegegeld dessen Umfang entsprechend die
erforderliche Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung in geeigneter Weise
selbst sicherstellen kann. Auch diese Voraussetzungen sind hier erfAYllt; dazu kann
auf vorstehende AusfAYihrungen verwiesen werden.

c) Die Zahlung eines anteiligen Pflegegeldes ist grundsArtzlich zulArssig (vgl A§ 37
Abs 2, A§ 38 Satz 2, A§ 41 Abs 3 Satz 2 SGB XI). Lediglich bei vollstationArrer Pflege
ist daneben Pflegegeld seit dem 1. Juli 1996 nach A§ 43 Abs 1 Satz 1 SGB Xl schon
begrifflich ausgeschlossen, weil diese Pflegeform erst zulArssig ist, "wenn
hAxusliche oder teilstationArre Pflege nicht mA9glich ist oder wegen der
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Besonderheit des einzelnen Falles nicht in Betracht kommt". Die EinfA%hrung der
vollstationArren Pflege zum 1. Juli 1996 ist fA%r den vorliegenden Fall ohne
Bedeutung. Hier handelt es sich nicht einmal um eine vollstationAxrre Einrichtung iS
von A§ 43 Abs 1 Satz 1 SGB XI|, sondern um eine Einrichtung, "in der die
medizinische Vorsorge oder Rehabilitation, die berufliche oder soziale
Eingliederung, die schulische Ausbildung oder die Erziehung Kranker oder
Behinderter im Vordergrund des Zwecks der Einrichtung steht" (A§ 71 Abs 4 SGB Xl
nF), die Pflege also nachrangig ist. Daraus, daA[] fAY.r die Pflege in derartigen
Einrichtungen vor dem 1. Juli 1996 AYberhaupt keine Leistungen der
Pflegeversicherung vorgesehen waren (vgl jetzt aber A§ 43a SGB XI nF), kann nicht
gefolgert werden, daA[] auch fAY4r daneben erfolgende hAxrusliche Pflege keine
Leistungen zu erbringen waren, wie der Senat bereits entschieden hat (Urteil vom
29. April 1999 a0 B3P 11/98 R -).

d) Der HAYhe nach steht einem SchwerstpflegebedAVsrftigen ein tArgliches
Pflegegeld von 43,33 DM (1.300 DM: 30) zu. Die Berechnungsweise ergibt sich aus
A§ 37 Abs 2 SGB XI. Dabei ist ein Tag (ohne weitere Bruchteilbildung) dort zu
zAxhlen, wo er &[] unter BerAVcksichtigung der 12.00 Uhr-Grenze &[]
AViberwiegend verbracht wurde (vgl auch insoweit Urteil des Senats vom 29. April
1999 a[J0 B3 P 11/98 R -). Da Pflegegeld stets monats- oder tageweise abgerechnet
wird (A§ 37 Abs 1 und 2 SGB XI) und eine stundenweise Abrechnung nicht
vorgesehen ist, kann Pflegegeld fAY.r einen Tag erst beansprucht werden, wenn an
diesem Tag die hAxusliche Pflege gegenAViber der sonstigen Pflege zeitlich
zumindest gleichwertig ist oder aber A¥berwiegt. Bedeutsam wird diese Frage fAYar
die An- und Abreisetage. Wird der KIAxger bei der Heimfahrt nach P. bis 12.00 Uhr
in die Obhut seiner Eltern A¥bergeben, steht ihm fAY4r diesen Tag Pflegegeld zu.
Liegt die A[Jbergabe hingegen nach diesem Zeitpunkt, so kann er erst fAYar den
folgenden Tag Pflegegeld beanspruchen. Dementsprechend steht dem KlAxger auch
fAVar den Tag der RAVsckfahrt zur Behinderteneinrichtung noch Pflegegeld zu, wenn
ihn seine Eltern erst um 12.00 Uhr oder danach aus ihrer Obhut entlassen.

3. Eine Hilfeleistung findet "nachts" statt, wenn sie zwischen 22.00 Uhr abends und
6.00 Uhr morgens objektiv erforderlich ist, sie also aus pflegerischen GrAYnden
nicht auf Zeitpunkte davor oder danach verschoben werden kann (Urteil des Senats
vom 18. MAxrz 1999 &[][] B 3 P 3/98 R &[][] SozR 3-3300 A§ 15 Nr 5). Dabei reicht es
aus, wenn ein nArxchtlicher Grundpflegebedarf fA%r zumindest eine der in A§ 14
Abs 4 SGB XI aufgefA¥hrten Verrichtungen grundsAxtzlich jede Nacht entsteht
(Urteil des Senats vom 19. Februar 1998 &[J[] B 3 P 7/97 R a[J[] SozR 3-3300 A§ 15 Nr
1). Es kommt nicht darauf an, ob der PflegebedAYrftige oder die Pflegeperson
hierfAYar ihren Nachtschlaf unterbricht (BSG SozR 3-3300 A§ 15 Nr 5). Ebenso ist es
unerheblich, ob die nAxchtliche Hilfe zu vorher feststehenden bestimmten
Zeitpunkten zu leisten ist oder zu nicht vorhersehbaren verschiedenen Zeitpunkten
anfAxllt (BSG SozR 3-3300 A§ 15 Nr 5). Nach diesen Kriterien wird das LSG zu
ermitteln haben, ob der KIAxger einen regelmAxA[Jigen "nAxchtlichen" Pflegebedarf
aufweist.

a) Die Hilfe bei der Darm- oder Blasenentleerung ist eine Hilfeleistung iS des As 14
Abs 4 Nr 1 SGB XI. Dabei muA[] allerdings die Hilfe den Kriterien des A§ 14 Abs 3
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SGB Xl entsprechen, also in der teilweisen oder vollstAnndigen A[lbernahme der
Verrichtungen bzw in der Beaufsichtigung oder Anleitung mit dem Ziel der
eigenstAxndigen A[Jbernahme dieser Verrichtungen bestehen. Eine allgemeine
Aufsicht, die lediglich darin besteht, zu A¥berwachen, ob die erforderlichen
Verrichtungen des tAxglichen Lebens vom Betroffenen ordnungsgemAxA[]
ausgefA¥ihrt werden, und dazu fAYhrt, daA[] er gelegentlich zu bestimmten
Handlungen aufgefordert werden muA[], reicht hingegen nicht aus (BSG SozR
3-3300 A§ 14 Nr 5).

Hiernach besteht ein nArchtlicher Hilfebedarf des KIArgers, wenn er regelmAxA[Jig
nach 22.00 Uhr noch einmal zur Toilette gefA¥hrt werden muA[], um ein
EinnAxssen wAxhrend der Nachtruhe zu verhindern. Die Feststellung des LSG (Urteil
S 10), ein solcher Hilfebedarf falle zwischen 20.00 und 23.00 Uhr an, reicht insoweit
nicht aus, weil sie die MAqglichkeit nicht ausschlieA[Jt, daA[] auch ein vor 22.00 Uhr
erfolgender letzter Toilettengang zum gleichen Ergebnis fA%hrt. Das LSG wird zu
ermitteln haben, ob auch ein vor 22.00 Uhr erfolgender Toilettengang, wie er in der
Behinderteneinrichtung praktiziert wird (21.30 Uhr), geeignet ist, ein nAxchtliches
EinnAxssen, dh ein EinnAxssen in der Zeit zwischen 22.00 Uhr abends und 6.00 Uhr
morgens, in aller Regel zu verhindern.

MaA[Jgebend ist zudem, daA[] die Hilfeleistung tatsAxchlich zu einer nAxchtlichen
Kontinenz fA%hrt, wie sie nach Angaben der Eltern des KIAxgers seit etwa Mitte
1997 eingetreten ist. Soweit fA%r die Zeit davor ein nArchtliches EinnAxssen
unabhArngig vom Zeitpunkt des letzten Toilettengangs am Abend festgestellt
werden sollte, wird es darauf ankommen, ob ein regelmAxA[Jiger nAxchtlicher
Grundpflegebedarf durch die Beseitigung der Folgen der Inkontinenz bestanden hat.

b) Der Umstand, daA[] der KIArger wegen seiner geistigen
FunktionseinschrAxnkungen und der Gefahr des erneuten Auftretens (zuletzt 1993
verzeichneter) epileptischer AnfAxlle auch nachts nicht allein gelassen werden kann
und eine Person stArndig in Ruf- und Einsatzbereitschaft stehen muA[], begrAVindet
hingegen noch keinen nArchtlichen Pflegebedarf iS der A§A§ 14 Abs 3 und 15 Abs 1
Satz 1 Nr 3 SGB XI (BSG SozR 3-3300 A§ 15 Nr 1). Dies gilt selbst bei Notwendigkeit
einer allgemeinen Aufsicht zur Vermeidung einer Selbst- oder FremdgefAxhrdung
(Urteil des Senats vom 26. November 1998 &[J[] B 3 P 13/97 R &[][] SozR 3-3300 A§
14 Nr 8). Erst dann, wenn aufgrund besonderer UmstAxnde nAxchtliche
Kontrollbesuche der Pflegeperson beim PflegebedAVsrftigen zur KIAxrung der Frage,
ob GrundpflegemaA[Jnahmen zu treffen sind, objektiv erforderlich sind, also eine
allgemeine Aufsicht bzw eine Ruf- und Einsatzbereitschaft allein nicht ausreicht,
kann von einem nAxchtlichen Hilfebedarf iS des A§ 14 Abs 3 SGB X| gesprochen
werden (BSG SozR 3-3300 A§ 14 Nr 8). Die in der Behinderteneinrichtung und von
den Eltern des KIAngers praktizierte MaA[Jnahme, die TAYr zum Schlafzimmer des
KIAxgers vorsichtshalber offen zu lassen, um einen Hilfebedarf beim Auftreten eines
neuen epileptischen Anfalls des a[J[] sprechunfAxhigen a[J[] KIAxgers feststellen zu
kAfnnen, steht einem Kontrollbesuch nicht gleich, sondern ist noch als Ausdruck
der allgemeinen Einsatz- und Rufbereitschaft einzustufen.

Das LSG wird auch A¥aber die Kosten des Revisionsverfahrens zu entscheiden
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haben.
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